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Pie¢ krokow ku Iepszej somatyce

Powszechnie wiadomo, ze zapalenie wymienia jest jedng z najbardziej
kosztownych choréb w hodowli bydta mlecznego

Wptywajac negatywnie na szereg aspektéw chowu krow
i produkcji mleka, generuje zbedne koszty i wyraznie
pogarsza wynik ekonomiczny gospodarstwa. Zapalenia
gruczotu mlekowego krow powodujg, ze zwierzeta na-
tychmiast tracg na wydajnosci, w mleku podnosi sie licz-
ba bakterii i istotnie zmienia jego sktad. A kazdy spadek
jakosci surowca mlecznego powoduje obnizenie jego
przydatnosci dla przetworstwa. Co wiecej, wysokie kosz-
ty mastitis to nie tylko spadek produkcji, ale problemy

z ptodnoscia, strata wynikajaca z koniecznosci nisz-
czenia mleka karencyjnego, oraz kosztéw leczenia.
W skrajnych przypadkach nalezy sie liczy¢ réwniez
z brakowaniem zwierzat i wzrostem kosztéw remontu
stada. Majgc na uwadze powyzsze, wprowadzenie w zy-
cie zasady — lepiej zapobiegac niz leczy¢, moze by¢ dzia-
faniem kluczowym dla utrzymania wysokiego statusu
zdrowotnego stada i warunkiem optacalnosci produkcji
mleka.

Czym s3 i skad sie biorg komorki somatyczne w mleku?

Do powstania stanu zapalnego w obrebie gruczotu
mlekowego dochodzi na skutek przedostania sie drob-
noustrojow przez kanat strzykowy, namnozenia sie ich
w tkance mlekotwoérczej oraz uwolnienia toksyn bak-
teryjnych. Istnieje ponad 200 réznych organizmaow, ktore
moga powodowac wystapienie mastitis, jednak to gtéwnie
bakterie sg najczestszymi sprawcami choroby. Normalnie
drobnoustroje nie zakazaja wymienia, ale gdy srodowisko,
wymie czy sprzet udojowy sg nimi znacznie zanieczyszczo-
ne, lub gdy odpornosc¢ krowy ulega obnizeniu, moga one
powodowadc mastitis.

Komorki somatyczne to nic innego, jak obumarte komaorki
tkanki gruczotowej oraz leukocyty — biate ciatka krwi. Liczba
komorek somatycznych (LKS) jest dobrg miarg zdrowot-
nosci wymienia. Kiedy patogeny pojawiaja sie w wymie-
niu, wtedy organizm wysyta w to miejsce leukocyty w celu
obrony organizmu. W rezultacie rosnie LKS w mleku. Sam
wzrost LKS nie jest problemem, jest on jedynie sygnatem
problemodéw wywotanych procesem zapalnym.

W zdrowym wymieniu liczba komérek somatycz-
nych powinna wynosi¢ ok. 100 tys. w 1 ml mleka
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W zdrowym wymieniu liczba komdrek somatycznych po-
winna wynosic¢ okoto 100 tys. w T ml mleka. Poziom LKS do
400 tys./ml mleka wskazuje, ze mleko jest w klasie ekstra
i nadaje sie do przerobu. Mimo, ze wartos¢ mozna uznac
za akceptowalna dla mleka zbiorczego, kazdemu swiado-
memu producentowi mleka przy takiej srednie LKS w mle-
ku z catego stada juz powinna ,zapali¢ sie czerwona lamp-
ka ostrzegawcza”. Istnieje duze prawdopodobienstwo,
ze mimo braku widocznych objawdw zapalenia, w stadzie
utrzymywane sg krowy z powaznymi problemami zdro-
wotnymi wymion, u ktérych poziom LKS moze wynosic¢ od
kilku do kilkunastu, a nawet do kilkudziesieciu mIn w mi-
lilitrze mleka. Kliniczne (z wyraznymi objawami) zapalenie
wymienia jest juz wielka stratg materialng dla hodow-
cy, bo krowe nalezy poddac¢ specjalistycznemu le-

czeniu weterynaryjnemu. Natomiast az 95% wszyst-

kich stanéw chorobowych stanowi bezobjawowe,
podkliniczne mastitis z LKS okoto 300 tys./ml. Rozwija-
jaca sie nawet kilka miesiecy ukryta choroba, powoduje
straty znacznie wieksze straty niz te generowane przez
zapalenie kliniczne, a bez wiasciwych posunie¢ ze stro-
ny lekarza weterynarii oraz producenta rzadko konczy sie
samowyleczeniem. Przy ocenie mastitis, warto pamietac,
ze prezentowane przez podmiot skupujacy wyniki LKS
w mleku zbiorczym sa tak naprawde tylko orientacyjnym
obrazem sytuacji zdrowotnej w catym stadzie produkcyj-
nym. Przy LKS bliskiej lub przekraczajacej dopuszczalny
limit dla mleka przeznaczonego do skupu, wynik otrzyma-
ny z mleczarni wskazuje na istnienie problemu oraz jego
skale. Nie pozwala natomiast wskazac zrodfa problemu,
czyli krow, ktére wptywaja na wysoka Srednig catego stada.

Krowy z zawartoscig okoto 300 tys. LKS w1 ml mleka doja na poziomie okoto 90% swojego

Przykiad

potencjatu, dlatego mozna szacowac, ze przy przecietnej wydajnosci na poziomie 9 611 kg
mleka od krowy (dane za 2024 rok) i $redniej cenie skupu mleka 2,13 zt/litr (GUS), straty

Z tytutu mastitis w stadzie liczacym 100 krow ksztattuja sie nastepujaco:

norma mastitis
L wydajnos¢ fave i 0Flr S
wydajnosé 3 _ i ) zakfadajac infekcje 20%*kréow
od S7tUKi dochod LKS na od sztuki dochad strata na krowie w stadzie
poziomie
kg mleka zH/litr kg mleka zHlitr kg mleka zHlitr kg mieka ZHlitr
9 611 20 471,43zt 300 tys./ml 8 650 18 424,50 zt 961 2 046,93 zt 19 220 40 938,60 zt

*20% to wartosc graniczna dla wskaznika - procent zainfekowanych krow w stadzie.
Parametr obrazuje udziat krow u ktorych zdiagnozowano przypadek pojedynczej infekcji w ciggu roku.

Co robi¢, aby zapobiegac mastitis?

Polska Federacja Hodowcéw Bydta i Producentéw Mle-
ka realizujgc ustuge z zakresu oceny wartosci uzytkowej,
zobowigzana jest udostepniac po probnym doju raporty
wynikowe STADO i PROBA. Raporty te zawierajg bardzo
szczegotowe, biezace informacje o stadzie, w tym ocene
parametrow mleka oraz wskazania co do poziomu komo-
rek somatycznych kazdej krowy. Oba te raporty dostepne
sa bez dodatkowych optat w ceny ustugi, mozna tez pozy-
skac bardziej szczegdtowe, ale ptatne narzedzie - raport SO-
MATYKA. Raport monitoruje krowy pod katem zawartosci
komodrek somatycznych w mleku w poszczegdlnych proé-
bach z okresu ostatnich 12 analizowanych dojow. Dobrym
sposobem organizacji stada i zarzadzania informacja
0 zwierzetach jest praca z programem SOL. Wszystko te
narzedzia utatwiaja lokalizacje zrodta problemu, pozwala-
ja na zaplanowanie skutecznych dziatan profilaktycznych,
daja czas na swiadome decyzje i walke o wysoki standard
zdrowotny stada.

Informacja o komérkach somatycznych
znajduje sie w raportach PFHBiPM




1 krok

Dbaj o dobrostan zwierzat

Proces doju krow odbywa sie w oborze, dlatego to wiasnie
budynek powinien spetniac wszelkie normy dobrostanu.
Warunki tam panujace maja kluczowe znaczenie dla kom-
fortu krowy. Okazuje sie, ze dbatosc o te trzy czynniki wcale
nie sa tak oczywiste. Wynika to z obserwacji, ktére dorad-
cy 0golni PFHBIPM przeprowadzaja podczas tzw. audytow
somatycznych. Dodatkowym czynnikiem wptywajacym na
zdrowotnosc¢ krow jest odpowiednia kondycja racic oraz ja-
kos¢ dawki zywieniowej uwzgledniajacej wydajnosc i faze
laktacji. Dezynfekcja stanowisk/legowisk to rowniez bardzo
wazny aspekt dobrostanu. Stosowanie posypek antybak-
teryjnych pomaga odciac¢ ,czarng kreska" bioflore bytuja-
€3 na stanowisku od dostepu do wymienia i strzykow. Tym
samym ogranicza mozliwos¢ wnikniecia patogendéw do
wymienia. Zapewniajac zwierzetom odpowiednie warun-
ki, mozemy by¢ pewni, ze odwdziecza sie nam zwiekszonga
odpornoscia i mniejszym odsetkiem zakazonych ¢wiartek
wymienia.

2 krok

Systematycznie serwisuj
sprzet udojowy

Dobrze dziatajacy sprzet udojowy to podstawa zdrowego
wymienia. Serwis sprzetu udojowego to podstawa egzy-
stencji kazdej obory. Jesli ten element zostat zaniedbany,
niezwitocznie nalezy skontaktowac sie z solidnym serwisem
w celu weryfikacji stanu technicznego urzadzen. Wielu
Z nas gubi rutyna. Wykonywanie tych samych czynnosci
codziennie powoduje, ze wkradaja sie btedy lub nieprawi-
dfowosci, ktdre wraz z mijajacym czasem nasz umyst od-
biera za normalne. Wizyta serwisanta, czy doradcy ogol-
nego PFHBIPM pozwoli na zweryfikowanie poprawnosci
etapow doju i pracy urzadzen. Praca pulsatorow, kondycja
gum strzykowych, poprawnosc¢ dziatania regulatoréw ci-
Snienia i samo cisnienie podlega ocenie podczas audytu
somatycznego. Parametry pracy pompy préozniowej i liczba
stosowanych aparatéw udojowych ma réwniez kluczowy
wplyw na zdrowotnos¢ wymion. Doradcy PFHBIPM pomo-
g3 podjac decyzje i wskazac element, ktory powoduje staba
jakos¢ surowca.




3 krok

Prawidtowo przygotuj
krowe do doju

Co rozumiemy przez stwierdzenie ,prawidtowy doéj"? Bez
watpienia, jest to wiasciwe przygotowanie krowy do doju
i whasciwe jego przeprowadzenie, obejmujace kilka etapow:

Daj czas zwierzeciu na wydzielenie oksytocyny poprzez
oczyszczanie strzykéw, wycieranie sucha jednora-
zowa Sciereczka. Te czynnosci trwaja okoto 90 sekund
w tym czasie krowa wydziela najwiecej oksytocyny i jest
to najlepszy moment, zeby zatozy¢ jej aparat udojowy.
Jesli pominiemy przygotowanie, to dopuscimy sie pusto-
doju, czyli dziatania podcisnienia na kanat strzykowy,
w ktérym nie ptynie mleko. W rezultacie mozemy spo-
wodowac wynicowanie kanatu strzykowego i uszkodze-
nie jego btony sluzowej, co przedtuza czas zamkniecia
sie zwieracza strzyka. Z czasem zwieracz zostaje trwale
uszkodzony i ,wrota” wymienia pozostajg stale otwarte.

Po prawidtowym przygotowaniu déj przebiega spraw-
nie i szybko. Zwierzeta oddaja cate mleko, czujac wyraz-
ny komfort (wydziela sie oksytocyna). Kiedy pominiemy
przygotowanie krowy, po zatozeniu aparatu udojowego
zwierze odczuwa dyskomfort. Wtedy wydziela sie anta-
gonista oksytocyny, czyli adrenalina. Zwierze boryka sie
Z problemem pustodoju i nie pozwala zdoic sie z cate-
go mleka. Co robi wéwczas Hodowca? Stosuje element
dociskania aparatu udojowego w celu zdojenia reszty
mleka. Tym samym powoduje uszkodzenia zwieracza
i kanatu strzykowego.

Po zakonnczonym doju nalezy uzy¢ dippingu, ktéry
dezynfekuje wymie i zabezpiecza je przed inwazja
patogenéw chorobotwoérczych. Pamietajmy réowniez,
aby zwierze po doju pozostawato jak najdtuzej w pozy-
cji stojacej. Zapewnijmy w tym celu smakowita pasze
na stole paszowym. Po uptywie okoto 30 minut zwieracz
zamyka sie i chroni wymie przed szkodliwg florg
do nastepnego doju.

Skontaktuj sie z nami
i skorzystaj z ustug doradczych
dostepnych w dwéch wariantach:

AUDYT SOMATYCZNY

PAKIET SOMATYKA PLUS

ll- krok

Wybieraj ze stada krowy
chronicznie chore

Badanie mleka pod katem obecnosci bakterii chorobo-
tworczych to w wielu stadach czynnos¢ rutynowa. Daje
nam ono wiele odpowiedzi, np. skad pochodzi problema-
tyczny patogen i jak go zwalczac. Zazwyczaj w badaniach
uwidaczniaja sie dwie grupy patogenow: bakterie srodowi-
skowe i zakazne. Te pierwsze, jak sama nazwa wskazuje, by-
tujg w srodowisku, drugie zas wykazuja witasciwosci silnie
zakazne. Antybiogram, ktdry zazwyczaj towarzyszy bada-
niom przesiewowym, wskazuje, jaki antybiotyk dziata naj-
skuteczniej i daje informacje o lekoopornosci bakterii. Jest
to jeden ze sposobdéw skutecznej walki z podwyzszong LKS
w mleku. W kazdej oborze i przy kazdym doju powinnismy
stosowac bardzo wazna higiene doju. Pomaga ona ogra-
niczac¢ rozwoj szkodliwej bioflory, ale tez pielegnuje skoére
strzykow, zmniejszajac jej porowatosc.

5 krok

Skorzystaj z naszego wsparcia

Skorzystaj z ustug profesjonalistow i zapros doradce ogol-
nego PFHBIPM na wizyte do Twojego gospodarstwa
i stada. Na podstawie analizy raportéw wynikowych oraz
kontroli stanu zwierzat, warunkoéw ich bytowania oraz ru-
tyny doju zidentyfikuje on skale problemu i jego przypusz-
czalne przyczyny. Wskaze koniecznos¢ zmian, ograniczy
popetniane przez hodowce btedy, poleci kontakt z leka-
rzem weterynarii i/lub serwisantem sprzetu udojowego.
PFHBIPM dysponuje kadra wyspecjalizowanych doradcow
w dziedzinie profilaktyki mastitis. Gwarantujemy profesjo-
nalizm i kompleksowe podejscie do problemu.
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