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Wprowadzenie ï czym jest Ăfittingò? 

 
Tytuğem wstňpu pozw·lmy sobie na kulinarne por·wnanie. Wizyta w dobrej restauracji 

bňdzie dla nas niepowtarzalnym przeŨyciem, gdy zam·wione potrawy bňdŃ nie tylko smaczne 

(jakoŜĺ), ale takŨe piňknie podane, z przybraniem i na wytwornej zastawie. Pamiňtajmy, Ũe 

zawsze w Ũyciu towarzyszy nam wzrok. 

Dokğadnie te same zasady towarzyszŃ hodowli bydğa. Podczas gdy korzyŜciŃ zwykğego 

producenta mleka jest doch·d, a wyglŃd krowy gra rolň drugoplanowŃ i niemal nieistotnŃ, dla 

hodowcy podczas aukcji bydğa oraz na ringu wystawowym wyglŃd staje siň 

najwaŨniejszym czynnikiem sukcesu. W takim miejscu bowiem to oko ocenia i Ăkupujeò to, 

co zostanie mu zaprezentowane ï oczywiŜcie z uwzglňdnieniem jakoŜci. Pod pojňciem 

Ăksztağtowanie bydğaò rozumie siň zatem spos·b, w jaki przygotowuje siň i prezentuje to 

Ădanieò. 

 

Niekt·rzy z nas mogŃ tutaj pomyŜleĺ o tzw. krowich fryzjerach, kt·rych zwykğo siň widywaĺ 

w akcji podczas wycieczek hodowc·w do USA czy Wğoch. Po pierwsze nie jest to jednak 

zbyt trafne tğumaczenie, a po drugie nie oddaje ono w peğni sensu i zawartoŜci pojňcia, kt·re 

w rzeczywistoŜci kryje siň pod hasğem Ăfittingò. Pojňcie to obejmuje bowiem znacznie wiňcej, 

niŨ tylko strzyŨenie zwierzňcia na konkretnŃ okazjň. 

 

Czym jest Ăfittingò? 

Fitting to suma wszelkich czynnoŜci pielňgnacyjnych koniecznych do wykonania przy 

zwierzňciu, aby je moŨliwie jak najlepiej zaprezentowaĺ oraz by w jak najlepszym stopniu 

odpowiadağo wzorcowi rasy. Tyczy siň to zar·wno ras mlecznych, jak i miňsnych oraz ras 

dwustronnie uŨytkowych. 

 

PoniŨszy tekst odnosi siň do fittingu ras mlecznych, kt·rych idealny obraz ksztağtowany jest 

przez: 

- siğň wyrazu (prostŃ liniň grzbietu) 

- charakter mleczny (ostry kğŃb oraz wyraŦne, pğaskie koŜci) 

- pojemnoŜĺ i harmonijnŃ budowň (dobre, pğynne przejŜcia we wszystkich partiach ciağa) 

 

Jak moŨna zbliŨyĺ siň do tego ideağu? 

 

ChcŃc uzyskaĺ optymalne rezultaty wğaŜciciel musi na miesiŃce przed Ădniem Xò 

przygotowywaĺ zwierzň. Oznacza to: 

- gruntownŃ kontrolň rozwoju, stanu zdrowia, racic oraz sierŜci zwierzňcia, 

- pielňgnacjň i utrzymywanie odpowiedniego stanu zwierzňcia (np. wğosy koloru biağego  

   muszŃ byĺ biağe!) 

Dopiero na ok. tydzieŒ przed terminem wystawy rozpoczyna siň wğaŜciwe strzyŨenie 

zwierzňcia ï do akcji wkraczajŃ tzw. Ăkrowi fitterzyò. W przypadku wiodŃcych ras 

hodowlanych bydğa sŃ oni normalnŃ czňŜciŃ skğadowŃ wydarzeŒ hodowlanych. Czňsto sŃ to 

profesjonaliŜci, zarabiajŃcy pieniŃdze przygotowujŃc zwierzňta na wystawy, aukcje, sesje 

zdjňciowe itp. 

 

Ostatnio nieco spowszedniağa dyskusja na temat, czy fitting zwierzŃt jest manipulacjŃ, czy teŨ 

moŨe rodzajem sztuki. StrzyŨenie sierŜci jest przez wiňkszoŜĺ europejskich hodowc·w nie 

tylko akceptowane, ale i szeroko stosowane.  
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1. Wyb·r zwierzŃt 
 

KaŨdy z nas z pewnoŜciŃ spotka siň z koniecznoŜciŃ doradzenia hodowcy, kt·re zwierzň z 

jego stada moŨe wziŃĺ udziağ w wystawie. 

To pierwszy i najwaŨniejszy krok: wybraĺ jağ·wkň lub krowň, kt·ra ze stada 

najbardziej nadaje siň na wystawň.  

Zwykle ma to miejsce na kilka miesiňcy przed wystawŃ i trzeba wziŃĺ pod uwagň, Ũe zwierzň 

w tym czasie zmieni siň ï to ma spore znaczenie zwğaszcza w kategoriach jağ·wek, ale takŨe 

jest nie do pominiňcia w przypadku kr·w.  Najlepiej wybraĺ sztukň na 6-10 tygodni przed 

wystawŃ, w najgorszym wypadku na 4 ï 6 tygodni. Tyle czasu powinno wystarczyĺ, aby 

wykonaĺ wszystkie wymagane czynnoŜci i bez zbytniego stresu przygotowaĺ siň do wystawy. 

 

SpoŜr·d grupy zwierzŃt w tej samej kategorii wiekowej i speğniajŃcych wymagania okreŜlone 

regulaminem trzeba wybraĺ zwierzň, kt·re: 

¶ jest stylowe, odznacza siň harmoniŃ miňdzy poszczeg·lnymi partiami ciağa i lekkŃ 

gğowŃ 

¶ ma wyrazisty charakter mleczny, dğugŃ szyjň i pğaskie koŜci 

¶ porusza siň swobodnie na dobrych nogach, wğaŜciwie ustawionych,  z wysokŃ piňtkŃ  

      racicowŃ i mocnŃ pňcinŃ 

¶ ma mocne, dobrze zwiŃzane ğopatki 

¶ jest dobrze wyroŜniňte w stosunku do swojego wieku 

¶ jest doŜĺ gğňbokie i ma otwarte Ũebra 

¶ ma dğugi, szeroki zad, odpowiednio nachylony 

¶ posiada mocnŃ, poziomŃ liniň grzbietu 

¶ ma dobrze rozwiniňty prz·d. 

 

Unikamy wyboru zwierzňcia w nadmiernej kondycji oraz zbyt kr·tkiego ï takie sztuki nie 

robiŃ dobrego wraŨenia (brak stylu) . 
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                        Ta jağ·wka ma dobrze zwiŃzane ğopatki, szeroki zad i ostry kğŃb 
 

2. Zalecenia dotyczŃce utrzymania i Ũywienia zwierzŃt wystawowych 
 

Zwierzňta powinny byĺ trzymane w grupie wedğug wieku i kondycji. Trzeba pamiňtaĺ o 

przegrupowywaniu w miarň wzrostu zwierzŃt. TworzŃca siň nowa hierarchia w grupie 

powoduje naturalnŃ konkurencjň w pobieraniu paszy, co wzmaga apetyt i dalszy rozw·j. 

Mğode jağ·wki powinny mieĺ ŜwieŨe powietrze i swobodň poruszania siň. W przypadku 

utrzymania uwiňziowego powinno siň zapewniĺ im wymuszony ruch. 

NaleŨy dbaĺ o czystoŜĺ stanowiska, unikajŃc wilgotnej, luŦnej Ŝci·ğki. 

 

Odpowiednie Ũywienie powoduje wzrost, jednakŨe trzeba stale monitorowaĺ wagň naszego 

zwierzňcia, aby nie przyrastağo nadmiernie i nie otğuszczağo siň, ale takŨe by nie byğo zbyt 

chude. Trzeba stale kontrolowaĺ pob·r pasz energetycznych jak kukurydza, jňczmieŒ i 

dodatki biağkowe. W razie potrzeby korygowaĺ dawkň, pamiňtajŃc, aby wystrzegaĺ siň 

nagğych zmian dawki paszowej i p·r karmienia. 

 

Dla wszystkich klas wiekowych naleŨy maksymalizowaĺ przyjmowanie pasz strukturalnych. 

Dlatego teŨ zwierzňta naleŨy przyzwyczajaĺ do suchej karmy, kt·ra jednak zawsze powinna 

byĺ podawana lekko zwilŨona. W ten spos·b moŨna ğatwo nauczyĺ zwierzňta odpowiedniej 

sytoŜci, bez obawy zbytniego opasania.  

 

Dla cielŃt ĂwŃskichò, nierozbudowanych  trzeba w dawce wprowadziĺ duŨŃ iloŜĺ dobrej 

jakoŜci siana. 

Siano z pierwszego pokosu jest lepsze niŨ lucerna. NaleŨy ograniczaĺ Ũywienie na bujnym 

pastwisku oraz podawanie duŨej iloŜci zielonek i kiszonek, poniewaŨ zbyt szybko przechodzŃ 

przez system trawienny. 

Trzeba skarmiaĺ nieduŨe iloŜci wysğodk·w buraczanych, aby przyzwyczaiĺ cielň do ich 

smaku. 

W przypadku bardzo gğňbokich, Ăbrzuchatychò jağ·wek  naleŨy regulowaĺ pojenie wodŃ dwa 

razy dziennie i uwaŨaĺ, aby zwierzň napojone nie miağo wolnego dostňpu do poidğa. 
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3. PoczŃtki treningu 
 

Jağ·wka powinna byĺ przyzwyczajana do oprowadzania w jak najwczeŜniejszym wieku. 

Po dokonaniu wyboru zwierzňcia, kt·re weŦmie udziağ w wystawie ï poŜwiňĺmy treningowi 

odpowiedniŃ iloŜĺ czasu w ciŃgu tygodnia. Trening czyni mistrza! 

RozpoczynajŃc trening uŨywamy postronka z miňkkiego sznura tak dğugo aŨ zwierzň nauczy 

siň chodziĺ swobodnie, bez ciŃgniňcia go. 

UWAGA!  

Przy poczŃtkach nauki prowadzenia jağ·wki lub krowy nie wolno zwierzňcia niechňtnie 

idŃcego pchaĺ od strony zadu. To stwarza u niego instynktowny op·r i przedğuŨa naukň 

chodzenia. Wytwarza teŨ niemiğe skojarzenia powodujŃce, Ũe zwierzň czuje siň 

zestresowane, gdy nağoŨymy mu na gğowň kantarkň i podejmujemy kolejne pr·by 

prowadzenia. JuŨ lepiej jest wziŃĺ takie oporne zwierzň na dwu-trzydniowy cykl 

p·ğgodzinnych spacer·w za przyczepŃ ciŃgnikowŃ (ciŃgnik na najmniejszej prňdkoŜci), 

oczywiŜcie tak uwiŃzane, Ũeby sobie nie zrobiğo krzywdy. W koŒcu nasza jağ·wka uzna, 

Ũe nie ma innego wyjŜcia jak pokornie poddaĺ siň naszej woli i przestanie stawiaĺ op·r. 

Gdy to zrozumie ï dalsza nauka p·jdzie z niŃ bardzo ğatwo.   

Zawsze traktujemy zwierzň delikatnie, a dobre zachowanie i postňpy w nauce nagradzamy 

gğaszczŃc je lub poklepujŃc. 

Naukň oprowadzania naleŨy rozpoczŃĺ od uwiŃzywania cielňcia z gğowŃ na wysokoŜci 

grzbietu na okoğo 20 - 30 minut dziennie. Pamiňtajmy, Ũe taka pozycja nie jest dla 

zwierzňcia fizjologiczna i musi siň ono nauczyĺ trzymania gğowy na wysokoŜci grzbietu. 
UŨywamy do tego celu wiŃzania wykonanego z miňkkiego sznura parcianego stosujŃc wňzğy 

nie zaciskajŃce siň pod szczňkŃ.  

Jağ·wkň trzeba umocowaĺ do stağej przegrody, tak aby nie mogğa jej przeskoczyĺ oraz zadbaĺ 

o miňkkŃ Ŝci·ğkň pod nogami w celu unikniňcia zranienia. Przy pierwszych pr·bach 

trzymania gğowy naleŨy byĺ w pobliŨu zwierzňcia, Ũeby zapobiec ewentualnemu wypadkowi. 

 

Na zdjňciu pokazano spos·b umocowania zwierzňcia na stanowisku, aby przywykğo do 
trzymania gğowy na odpowiednim poziomie. Jağ·wka nie moŨe przeskoczyĺ przez przegrodň. 

Gdy wybrana jağ·wka opanuje chodzenie w ogğowiu treningowym, moŨna wprowadziĺ 

sk·rkowŃ uzdeczkň z czňŜciŃ ğaŒcuszkowŃ pod ŨuchwŃ i ğaŒcuszkowŃ czňŜciŃ linki 

prowadzŃcej. Najlepiej jest trenowaĺ zwierzň codziennie aŨ do dnia pokazu. NaleŨy nauczyĺ 

je chodzenia z gğowŃ na poziomie linii grzbietu w umiarkowanym tempie, jakim 

prawdopodobnie bňdzie siň poruszaĺ na ringu podczas oceny.  
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Pamiňtajmy przyzwyczaiĺ zwierzň do nagğego hağasu oraz do konfrontacji z nieznanymi 

sytuacjami. OsiŃgamy w ten spos·b gwarancjň, Ũe podczas wystawy czy w ringu zwierzň 

zachowa spok·j i zimnŃ krew. NaleŨy szczeg·lnie zwr·ciĺ na to uwagň, poniewaŨ cağy trud 

fittingu moŨe zostaĺ zepsuty przez spiňte i dzikie  zachowanie zwierzňcia (skoki). 

Dobrze jest poprosiĺ kogoŜ, aby wcieliğ siň w rolň sňdziego podczas naszego treningu. 

Obchodzenie zwierzňcia wokoğo nie powinno powodowaĺ, Ũe spğoszy siň, a takŨe powinno 

byĺ ono przyzwyczajone do dotykania i odciŃgania sk·ry na boku  (tak jak to robi sňdzia  

sprawdzajŃc charakter mleczny). 

Zwierzň powinno byĺ nauczone reagowaĺ szybko na sygnağy wydawane przy pomocy 

uzdeczki, nie powinniŜmy siň tym denerwowaĺ podczas pokazu. Podczas prezentacji na ringu 

szczeg·lnie przydatne jest wyĺwiczenie tzw. pozycjonowania na stanowisku przy uŨyciu 

samej tylko prezenterki. Dobrze wytrenowane zwierzň bňdzie reagowaĺ na polecenie np. 

cofniňcia siň wydane przy pomocy uzdeczki. 

 

Ta jağ·wka prawidğowo trzyma gğowň i bňdzie umiağa poruszaĺ siň w ringu. Podczas trening·w 
zostağa przyzwyczajona do hağasu i nie spğoszy siň pod wpğywem dotyku. 

4. StrzyŨenie przed wyjazdem na wystawň  

StrzyŨenie to sztuka, kt·rŃ zaczyna siň na dğugo przed wystawŃ. Odpowiednie ostrzyŨenie 
gwarantuje sprostanie wymogom idealnego zwierzňcia wystawowego. 

Zgodnie z miňdzynarodowymi standardami oznacza to m. in.: 

¶ Pğaskie koŜci 

¶ Zaostrzony kğŃb 

¶ Prosta linia grzbietu 

¶ Ğagodne przejŜcia miňdzy partiami ciağa 

Przygotowanie 

 

OczywiŜcie, strzyŨenie rozpoczyna siň po dokğadnym, najlepiej kilkakrotnym umyciu 

zwierzňcia (zalecane silne mydğo neutralne lub szampon dla zwierzŃt). Nie chodzi tylko o 

usuniňcie z ciağa ewentualnych zabrudzeŒ, najwaŨniejsze jest jak najlepsze odtğuszczenie 
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sierŜci. Pozwala to chroniĺ nie tylko ostrze maszynki, ale teŨ i nerwy czğowieka oraz 

zwierzňcia, upraszcza r·wnieŨ w znaczny spos·b strzyŨenie. Wiňcej razy trzeba umyĺ przed 

strzyŨeniem krowň, poniewaŨ wydziela ona przez sk·rň wiňcej naturalnego ğoju.   

 

W zakresie bezpieczeŒstwa trzeba przestrzegaĺ poniŨszych zasad: 

 

¶ nigdy nie stosowaĺ wiňkszego przymusu, niŨ tego, kt·rego nie da siň uniknŃĺ ï 

spok·j to podstawa! 

¶ nie byĺ gwağtownym czy agresywnym, to zaburza spok·j zwierzňcia ï trzeba byĺ 

opanowanym! 

¶ zawsze sygnalizowaĺ zwierzňciu, w kt·re miejsce w nastňpnej kolejnoŜci przyğoŨy 

siň maszynkň tak, aby siň nie przestraszyğo, 

¶ w miarň moŨliwoŜci strzyc tň partiň ciağa, kt·rŃ akurat zwierzň eksponuje, 

¶ w przypadku zwierzŃt nerwowych druga osoba do pomocy moŨe zdziağaĺ cuda! 

¶ obuwie ochronne ï z twardymi noskami - sŃ zawsze mile widziane, 

¶ zawsze zachowaĺ jak najmniejszy dystans do zwierzňcia, 

¶ gdy koŒczy siň cierpliwoŜĺ twoja lub zwierzňcia, trzeba zrobiĺ przerwň ï to 

najlepsze rozwiŃzanie dla obu stron! 

 

Analiza przed przystŃpieniem do strzyŨenia 

 

Zanim w og·le wğŃczy siň maszynkň, naleŨy przyjrzeĺ siň zwierzňciu z pewnej odlegğoŜci i 

dokğadnie przeanalizowaĺ zar·wno jego budowň fizycznŃ, jak i kondycjň (np. stadium 

rozwoju, spos·b Ũywienia).  

U zbyt chudego zwierzňcia sierŜĺ powinno siň generalnie zostawiaĺ nieco dğuŨszŃ, aby dodaĺ 

mu objňtoŜci ciağa.  

Zwierzň w zbyt dobrej kondycji jest z kolei strzyŨone kr·tko, szczeg·lnie w partii Ũeber, tak 

aby odkryĺ charakter mleczny. 

 

Og·lna zasada dla wszystkich ras mlecznych oraz stadi·w rozwoju: gğowň, szyjň, ogon, 

wymiň oraz czňŜciowo nogi strzyŨe siň kr·tko i dokğadnie, nie zostawiajŃc pas·w.  
 

StrzyŨenie najlepiej jest rozpoczŃĺ od ogona, tak aby zwierzň przyzwyczaiğo siň do 

nietypowego dŦwiňku maszynki. U jağ·wek maszynkň przykğada siň mniej wiňcej dwie 

szerokoŜci dğoni przed koŒcem ogona, a u kr·w podczas laktacji na wysokoŜci Ŝrodka tyğu 

wymienia. 

 

Podczas strzyŨenia czňsto zapomina siň, niestety, o mostku, poniewaŨ jest to jedno z 

najtrudniejszych do strzyŨenia miejsc. Trzeba pamiňtaĺ takŨe o ğokciach. Tylne nogi tnie siň 

kr·tko od racicy aŨ po staw skokowy.  

 

WewnňtrznŃ stronň koŒczyny strzyŨe siň w miarň moŨliwoŜci jak najbliŨej pğatu szynkowego, 

tak aby Ăodkryĺò koŜci i pokazaĺ staw skokowy moŨliwie jak najbardziej wyraŦnie.  

 

ściňgno nad stawem skokowym daje moŨliwoŜĺ uzyskania przejŜcia od wğos·w kr·tszych do 

dğuŨszych.  

 

PoniewaŨ zwykle podczas tego typu pracy najbardziej czuğym miejscem jest gğowa, dla 

bezpieczeŒstwa strzygŃcego powinno siň jŃ odpowiednio przymocowaĺ.  
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Przede wszystkim dokğadnie naleŨy wygoliĺ uszy, na zewnŃtrz jak i wewnŃtrz ( jak pokazano 

na zdjňciach poniŨej) 

 

                                      

Do strzyŨenia uwiŃzujemy jağ·wkň na wygodnym poziomie tak, jak to pokazano na zdjňciu 

poniŨej (gğowa na wysokoŜci grzbietu): 

 

Na 6 tygodni przed dniem wystawy zaczynamy pierwsze przygotowania do strzyŨenia. 

SzczotkujŃc wğosy w okolicy linii grzbietu przyzwyczajamy je, aby stağy. 

                                 

                          StrzyŨenie przeprowadzamy w kierunku ñpod wğosò 
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Techniki strzyŨenia 

 

NajprostszŃ metodŃ uzyskania poŨŃdanej dğugoŜci sierŜci jest prowadzenie maszynki 

prostopadle do powierzchni ciağa. NaleŨy przy tym uwaŨaĺ, aby ruch maszynkŃ byğ pğynny i 

ciŃgğy. Zawahania i przestoje mogŃ powodowaĺ wyciňcie wyraŦnej linii, kt·rŃ usunŃĺ moŨna 

dopiero poprzez zupeğne zgolenie. Przy tej technice pracuje siň noŨami o normalnej 

wysokoŜci (wysokoŜĺ ciňcia ok. 1 mm) ï wğosy skraca siň dziňki temu warstwami. 

Dodatkowo dokğadnie szczotkuje siň sierŜĺ, aby ğatwiej uchwyciĺ dğugie wğosy okrywowe. Im 

bardziej stromo siň przy tym prowadzi maszynkň, tym bardziej agresywny jest efekt 

strzyŨenia.  

Im dğuŨszŃ pozostawimy sierŜĺ, tym strzyŨenie mniej rzuca siň w oczy. Taka technika 

szczeg·lnie dobrze nadaje siň do strzyŨenia brzucha, aby optycznie pom·c zwierzňtom o 

mağej gğňbokoŜci (dokğadnie taki jest sens fittingu). Zalecane szczeg·lnie u cielŃt i mğodego 

bydğa. 

 

W momencie, gdy wypracuje siň dobre czucie oraz obejŜcie z maszynkŃ, moŨna siň r·wnieŨ 

pokusiĺ o tzw. strzyŨenie wolnostylowe. Przy tej technice gğowica maszynki nie jest 

prowadzona przy sk·rze, tylko luŦno przy sierŜci. W celu polepszenia prowadzenia maszynki 

zaleca siň jednak podğoŨenie pod n·Ũ palca, tak aby nie powstağ Ăwz·r falistyò, spowodowany 

nerwowŃ rňkŃ. W ten spos·b uzyskuje siň lepszŃ kontrolň nad wysokoŜciŃ strzyŨenia. Ryzyko 

wyciňcia pas·w jest w tym przypadku, oczywiŜcie, znacznie wyŨsze, szczeg·lnie gdy zwierzň 

nie stoi spokojnie.  

5. Pielňgnacja racic przed wystawŃ  

Pielňgnacja racic i n·g sŃ czňsto pomijane w przygotowaniach do wystawy. Trzeba sobie jednak 

uŜwiadomiĺ, Ũe wğaŜciwe ich utrzymanie i przyciňcie ma ostatecznie wpğyw na poruszanie siň 

zwierzňcia oraz jego dğugowiecznoŜĺ.  

Racice powinno siň przycinaĺ na 6 tygodni przed wystawŃ.  Czňsto to zadanie powierzamy 

specjaliŜcie, kt·ry wykonuje profilaktycznŃ korekcjň racic w stadzie. 

Najprostsze niezbňdne przyrzŃdy to: dğuto proste i dğuto szersze z uchwytem w ksztağcie litery 

T, dwustronny n·Ũ do korekcji racic oraz drewniany mğotek. Fachowcy dysponujŃ duŨo 

bardziej skomplikowanym sprzňtem. 

Przednie racice przycinamy przy pomocy dğuta i mğotka, formujŃc je na okrŃgğo malutkimi 

ciňciami, odrobinň zbieramy takŨe z wewnňtrznej powierzchni palc·w. Bardziej radykalne 

ciňcia wykonujemy przy pomocy noŨa na spodniej czňŜci racicy. 
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Przyciňcie racic jest niezwykle waŨne.  
Prawa racica nie jest przyciňta i zwierzň nieprawidğowo na niej 
stoi odwodzŃc nogň na zewnŃtrz.  
Lewa racica zostağa skorygowana, ciňŨar ciağa jest lepiej  
rozğoŨony, a cielň stoi bardziej prawidğowo.  

6. Mycie zwierzŃt  

Mycie zwierzňcia zawsze wykonujemy na powierzchni dobrze zabezpieczonej przed 

poŜlizgniňciem siň. W razie potrzeby posypujemy powierzchniň lub podğogň piaskiem.  

Jağ·wkň przed wyjazdem na wystawň trzeba umyĺ wielokrotnie, wyleczyĺ takŨe zadrapania i 

usunŃĺ wszelkie pasoŨyty oraz przyschniňte strupki. Czňste mycie zimnŃ wodŃ partii grzbietu 

stymuluje wzrost wğos·w, co jest szczeg·lnie zalecane dla zwierzŃt ze sğabŃ okrywŃ wğosowŃ 

w tym miejscu. Taki zabieg pozwoli p·Ŧniej fitterowi uformowaĺ piňknŃ liniň grzbietu z 

wğasnych wğos·w zwierzňcia. Ponadto regularne mycie zwierzňcia w domu spowoduje, Ũe nie 

bňdzie ono przestraszone, gdy zaczniemy je myĺ na wystawie.  

Do mycia zwierzň naleŨy uwiŃzaĺ doŜĺ ciasno, ale na wygodnym poziomie, aby nie 

ñtaŒczyğoò. Przy myciu uŨywamy specjalnego nylonowego kantarka, ale nie tego samego, na 

jakim byğo uwiŃzane na stanowisku.   

Podstawowe przybory do mycia to:  

¶ wiadro  

¶ delikatne mydğo zwierzňce Orvus  

¶ pğyn do prania lub mycia naczyŒ    

¶ szczotka ryŨowa  

¶ Ŝrednio twarda szczotka 

¶ miňkka szczotka 

¶ szczotka druciana do wymycia racic  

¶ elastyczny wŃŨ z dyszŃ  
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 Na odpowiednim podğoŨu moŨna dobrze umyĺ zwierzň. Najpierw naleŨy je dobrze cağe zmoczyĺ. 

                             Trzeba pamiňtaĺ, aby woda nie dostağa siň do uszu. 

                         

Mydğo Orvus jest nanoszone bezpoŜrednio  na grzbiet dobrze zmoczonego zwierzňcia.  

SzczotkŃ ryŨowŃ namydlamy i szorujemy cağe zwierzň. Druga osoba pomaga umyĺ koŒc·wkň 

ogona. 
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Mycie zwierzňcia to ciňŨka praca, ale bardzo istotna i waŨna.  

1. Zamocz cağe zwierzň. Pamiňtaj, aby rňkŃ zakryĺ uszy, by woda nie dostağa siň do 

mağŨowiny usznej.  

2. Gdy kierujesz strumieŒ wody na dolnŃ partiň brzucha, trzymaj jednŃ rňkň na grzbiecie 

zwierzňcia. Nie tylko czuje siň ono wtedy pewniej, ale takŨe wie, gdzie siň ty 

znajdujesz.  

3. Mydğo lub szampon stosuj bezpoŜrednio na zwierzň. Szczotkuj je i spğukuj mydlanŃ 

wodŃ z wiadra. 

4. UŨyj szczotki ryŨowej do gruntownego wyszorowania zwierzňcia zaczynajŃc od 

mostka, przednich n·g i brzucha.  

5. Szczotki drucianej uŨywaj do umycia racic poniŨej linii wğos·w. 

6. PoniewaŨ mydğo pozostawione na wğosach powoduje, Ũe sierŜĺ siň ğuszczy i jest bez 

poğysku, trzeba je bardzo dokğadnie spğukaĺ. 

7. OpğukujŃc zwierzň z piany strumieniem wody z wňŨa jednŃ rňkŃ trzymaj na jego 

grzbiecie, aby je uspokoiĺ.  

8. NadmiernŃ iloŜĺ wody usuwamy przy pomocy miňkkiej szczotki.  

9. Do cağkowitego usuniňcia brudu i woskowiny z uszu uŨywamy miňkkiej tkaniny.  

10. Przykrywamy umyte zwierzň derkŃ lub kocem, jeŨeli jest zimno, wilgotno i jest 

przewiew.  

11. Jeszcze raz umyj miejsca, gdy zwierzň ponownie siň zabrudzi.  

                                               
Do cağkowitego osuszenia wnňtrza uszu i usuniňcia z nich woskowiny uŨywamy miňkkiej 
szmatki.   



 

 

13 

13 

                               
Zwierzň umyte przykrywamy derkŃ, jeŜli jest zimno i jest przewiew. 

 
 

7. StrzyŨenie na wystawie  

Podstawowe wyposaŨenie fachowego fittera bydğa skğada siň z: 

¶ Miňkkiej szczotki z dğugim wğosiem  

¶ Mağej szczotki do wyczesania wğos·w na linii grzbietu  

¶ Mağej maszynki akumulatorowej  

¶ Wysokowydajnej suszarki  

¶ Oleju trzyfunkcyjnego do maszynek   

¶ DuŨej maszynki do strzyŨenia bydğa  

                                     

Na dzieŒ lub dwa przed wystawŃ rozpoczynamy ostatnie zabiegi strzyŨenia czystego i 

wysuszonego zwierzňcia.  

Pamiňtajmy, aby zwierzň podczas strzyŨenia byğo uwiŃzane w wygodnej pozycji tak, jak to 

jest pokazane na zdjňciu poniŨej. 
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Przed rozpoczňciem strzyŨenia trzeba dobrze przyjrzeĺ siň zwierzňciu z dystansu, aby 

przekonaĺ siň, jakie niedociŃgniňcia jego budowy bňdzie trzeba ñzatuszowaĺò odpowiednim 

ostrzyŨeniem.  

Maszynki z normalnymi, ostrymi (pğaskimi) noŨami np. Stewart sŃ uŨywane do strzyŨenia 

gğowy i szyi, ogona, n·g oraz wykonania przejŜcia miňdzy partiami ciağa.  

Specjalne maszynki z odpowiednio profilowanŃ gğowicŃ, pozostawiajŃcŃ dğuŨsze wğosy, sğuŨŃ 

do strzyŨenia reszty ciağa (tzw. noŨe zgrubne).  

StrzyŨenie zaczynamy od tyğu zwierzňcia. StrzyŨenie ogona wykonujemy zaczynajŃc mniej 

wiňcej dwie dğonie ponad kiŜciŃ ogona (zdjňcie poniŨej z lewej), wğosy strzyŨemy dookoğa 

ogona aŨ do jego nasady (zdjňcie z prawej).   

 

  

Podczas strzyŨenia tylnych n·g, ze wzglňd·w bezpieczeŒstwa, wolnŃ rňkň przytrzymujemy 

koŒczynň lub kğadziemy zwierzňciu na brzuchu, aby je uspokoiĺ. 
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 StrzygŃc Ăpod wğosò zdejmujemy wszystkie wğosy aŨ do Ũyğy na nodze, upewniajŃc siň, Ũe 

ŜciňliŜmy wğosy ze stawu skokowego, aŨ do piňtki racicowej.  

                                                      

Wszystkie wğosy po wewnňtrznej stronie n·g takŨe naleŨy ostrzyc. Umaszczenie w spos·b 

naturalny wyznacza granicň uŨycia maszynki precyzyjnej, strzygŃcej wğosy bardzo kr·tko. 

JeŨeli zwierzň ma nogi w stawie skokowym ustawione zbyt podsiebnie i chcemy, aby 

wydawağy siň bardziej proste (spionowane), moŨna zostawiĺ trochň z dğugoŜci wğos·w od 

przodu nogi i zrobiĺ ğagodne przejŜcie.  

Wğosy na podudziu obcinamy przechodzŃc ğagodnie i stopniowo od dğuŨszych do kr·tszych.  
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Na tylnych nogach wszystkie wğosy sŃ obcinane 
do Ũyğy, usuwa siň teŨ wğosy na wewnňtrznej 
stronie uda.   

 

Przednie koŒczyny strzyŨemy dokğadnie ze wszystkich stron, obnaŨajŃc tym samym 

wszystkie Ũyğy. To dodaje zwierzňciu charakteru mlecznego oraz delikatnoŜci.  

 
StrzyŨemy wszystkie wğosy z przedniej i tylnej czňŜci koŒczyny  
od racicy aŨ do stawu ğokciowego.   

Nastňpnie strzyŨemy wğosy pomiňdzy przednimi nogami a mostkiem - bardzo trudne miejsce! 

Potem przystňpujemy do strzyŨenia od punktu na przedniej nodze do wskazanego na 

kolejnym zdjňciu punktu na ğopatce.  

StrzyŨenie gğowy powinno byĺ wykonywane z pomocŃ drugiej osoby, kt·ra przytrzyma 

zwierzň. Aby w peğni zaprezentowaĺ charakter mleczny i szlachetnoŜĺ zwierzňcia trzeba 

zestrzyc wszystkie wğosy z szyi, karku i gğowy oraz uszu i Ŝluzawicy. Pamiňtajmy, aby nie 

usunŃĺ przy tych zabiegach kolczyka usznego.  

Potem przychodzi kolej na ostrzyŨenie partii ğopatki aŨ do przejŜcia w czňŜĺ brzusznŃ.  Nie 

naleŨy wyraŦnie zaznaczaĺ linii tego przejŜcia. PrzejŜcie musi byĺ ğagodne, wskazane jest 

w·wczas umieŜciĺ palec pod prawŃ stronŃ gğowicy, aby utrzymaĺ prawidğowy kŃt strzyŨenia.  

Kontynuujemy strzyŨenie w g·rň ğopatki, ale jej nie zaokrŃglamy.  
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WyobraŨona linia poprowadzona z punktu ramienia do szczytu ğopatki stanowi dla strzygŃcego 

punkt odniesienia dla wykonania przejŜcia do partii brzucha. 
 

ZostawiajŃc trochň wğos·w na szczycie szyi w spos·b naturalny wykonamy przejŜcie od szyi 

do ğopatek jak to pokazano na zdjňciu poniŨej.  

 

Na g·rnej czňŜci szyi pozostawiamy kr·tkie wğosy uzyskujŃc w ten spos·b ğagodne przejŜcie do 
partii ğopatek oraz tylnej czňŜci gğowy. 

JeŨeli chcemy ten sam efekt uzyskaĺ w partii Ũeber, maszynkň naleŨy poprowadziĺ  strzygŃc 

ñz wğosemò.  

JeŜli uŨywamy maszynki ze specjalnie wyprofilowanym noŨem, tzw. noŨem zgrubnym, 

strzyŨemy ciağo zwierzňcia ruchem w g·rň Ăpod wğosò. Maszynkň prowadzimy dğugimi  

ruchami, nie pozostawiajŃc smug. W partii brzucha trzeba maszynkň kierowaĺ skoŜnie, tak 

jak przebiegajŃ Ũebra. 

WiňkszoŜĺ mğodych jağ·wek wymaga, aby w partii sercowej klatki piersiowej zostawiĺ trochň 

dğuŨszŃ sierŜĺ. JeŜli cielň jest sğabsze w tej partii, naleŨy sierŜĺ wyszczotkowaĺ Ăpod wğosò i 

obciŃĺ tylko ich koŒc·wki. TakŃ sytuacjň przedstawia zdjňcie z prawej strony poniŨej. 
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W partii Ũeber maszynka jest 
prowadzona prosto w d·ğ. 

 
 
Aby uzyskaĺ ğadne przejŜcie od ğopatki do reszty ciağa, nie powinno siň strzyc kr·tko od 

Ŝrodka ramion na zewnŃtrz, tylko podobnie jak wczeŜniej na kğňbie, odsunŃĺ n·Ũ od sk·ry.  

 

Ciekawostka!!! 

Wğos·w brzucha u cielŃt nie strzyŨe siň, aby cebulki wğosowe mogğy siň bardziej ukorzeniĺ.  

U kr·w z kolei okolice Ũyğy mlecznej strzyŨe siň kr·tko, podobnie jak wymiň ï jednak nie 

goli siň! Golenie daje zupeğnie nienaturalny obraz podziağu wymienia oraz ciağa zwierzňcia. 

 
StrzyŨemy pozostağe partie cağego ciağa. WracajŃc strzyŨemy  partiň krzyŨa, wyrostk·w 

krzyŨowych i guz·w biodrowych, aby ukazaĺ szerokoŜĺ ich ustawienia.  

Gdy cağe zwierzň jest ostrzyŨone, przystňpujemy do wykonania linii grzbietu. 

StrzyŨenie linii grzbietu 

 

 

 

StrzyŨenie linii grzbietu to bez dw·ch zdaŒ czynnoŜĺ najbardziej skutecznie polepszajŃca 

og·lny wyglŃd zwierzňcia. Dodaje ona harmonii, wyrazu oraz szczeg·lnego wymiaru 

charakterowi mlecznemu, a temu nie moŨe siň oprzeĺ praktycznie Ũadne oko! 

Praktyka pokazuje, Ũe natura nie obdarzyğa zwierzŃt idealnŃ, prostŃ liniŃ grzbietu. Pytanie 

brzmi, jak moŨna temu zaradziĺ? 

Najpierw naleũy przy uũyciu szczotki i suszarki postawiĻ wĠosy prostopadle do ciaĠa. 

Ustawiajńc wĠosy na linii grzbietu waũne jest, ũeby strumieœ ciepĠego powietrza z suszarki 
kierowany byĠ na szczotkŉ pod takim kńtem, by nie parzyĠ sk·ry zwierzŉcia.    

 

Aby wychwyciĺ wszystkie wğosy, rozpoczyna siň od szczotkowania, ewentualnie ich 

suszenia. Konieczne bňdŃ do tego specjalna szczotka oraz gorŃce powietrze. W przypadku 

szczeg·lnie nieposğusznych wğos·w (moŨna je spotkaĺ np. u bydğa brŃzowego), zaleca siň 

zastosowanie specjalnych preparat·w, kt·re pomogŃ wyprostowaĺ wğosy (Grip-Powder, 

Clear-Magic). 

Uwaga! Nie wszystkie produkty przeznaczone do wğos·w ludzkich dziağajŃ w przypadku 

bydğa!!! Po zastosowaniu preparat·w, bezpoŜrednio za szczotkŃ powinno siň prowadziĺ 

suszarkň o moŨliwie jak najwňŨszej dyszy (5-6 cm szerokoŜci, ale max. 6-7 cm gruboŜci, moc 

powyŨej 1500 W). Prostuje to wğosy, a gorŃce powietrze razem ze specjalnymi sprayami 

powoduje dokğadnie to, co znamy od fryzjera: wğosy stojŃ. Idealnie byğoby, gdyby stojŃce 

 



 

 

19 

19 

wğosy skierowane byğy lekko w prawo ï dajŃ siň one w·wczas skracaĺ aŨ do momentu, gdy 

na plecach powstanie tr·jkŃt r·wnoboczny (klin). WaŨne zatem jest, aby czňsto kontrolowaĺ, 

poczŃwszy od ogona, czy rzeczywiŜcie tak jest.  

Przy przygotowywaniu szczeg·lnie istotne jest, aby nie strzyc zbyt blisko  linii grzbietu ï 

zostawiĺ po obu stronach krňgosğupa pas sierŜci mniej wiňcej na szerokoŜĺ gğowicy maszynki. 

Pozostağe w wyniku tego wğosy bňdŃ p·Ŧniej musiağy zostaĺ dopasowane w pğynne przejŜcie. 

Przy wğosach linii grzbietu naleŨy pamiňtaĺ, aby: 

 

ostrzyc tak kr·tko, jak to moŨliwe i nie zostawiaĺ dğuŨszych wğos·w, niŨ to konieczne! 

 

Do nadania ostatecznego szlifu g·rnej linii idealnie nadajŃ siň maszynki akumulatorowe, 

poniewaŨ tnŃ one bardzo dokğadnie. W tym celu muszŃ one byĺ prowadzone cağkiem luŦno, 

przez co konieczna jest bardzo spokojna rňka. Ostatnie wyr·wnanie nadaĺ moŨna r·wnieŨ 

noŨyczkami. Doskonağa linia grzbietu wyglŃda jakby byğa pociŃgniňta za pomocŃ linijki, a na 

dodatek nie wpada mocno w oko. 

Ta zasada powinna siň r·wnieŨ tyczyĺ kaŨdego rodzaju strzyŨenia: powinno ono byĺ w peğni 

dyskretne, nie mogŃ byĺ widoczne Ũadne linie czy ostre przejŜcia! 

Przyszedğ moment, aby powoli obciŃĺ wğosy na linii grzbietu, nadajŃc zwierzňciu  bardziej 

kanciasty wyglŃd. 

    

 
Przy formowaniu linii grzbietu fitter uŨywa wolnej rňki 

do pomocy przy wyznaczeniu wysokoŜci ciňcia. 

UŨywajŃc maszynki zaczynamy przycinanie wğos·w na Ŝrodku partii  lňdŦwiowej; prowadzŃc 

maszynkň w tyğ formujemy z wğos·w coŜ w rodzaju klina. 

Poziom prowadzenia maszynki wyznacza nam palec podğoŨony pod gğowicň maszynki. 

UwaŨajŃc, aby cağy czas zachowaĺ wğaŜciwy kŃt trzymania maszynki (r·wnolegle do koŜci), 

strzyŨemy stojŃce wğosy.  

PrzycinajŃc g·rnŃ liniň na wysokoŜci ğopatek trzymamy maszynkň pod kŃtem ŜcinajŃc stojŃce 

wğosy. Taki spos·b uformowania g·rnej linii wğos·w dodaje ğopatkom klinowatego, 

ostrzejszego wyglŃdu. 
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 WykonujŃc ğagodne przejŜcie z partii kğňbu do partii 
szyi nadajemy zwierzňciu wyglŃd bardziej kanciasty. 

Po obciňciu wğos·w z bok·w wyr·wnujemy poziom linii grzbietu.  

Delikatnymi ruchami maszynki, trzymajŃc jŃ lekko w palcach, usuwamy pozostawione 

niepotrzebnie wğosy. Wolnej rňki uŨywamy jak prowadnicy do wyznaczenia poziomu 

maszynki. 

KaŨde zwierzň jest inne, ale przez kr·tkie obciňcie niemal przy sk·rze w miejscach 

wystawania koŜci oraz odwrotnie - pozostawienia dğuŨszych wğos·w w zagğňbieniach 

krňgosğupa moŨemy uformowaĺ liniň grzbietu tak, Ũe ma ona wyglŃd prawie zupeğnie 

poziomy. 

UŨywajŃc obu rŃk naprzemiennie do trzymania maszynki musimy wykonaĺ ğagodne, 

naturalne przejŜcie od linii grzbietu do reszty ciağa. JeŜli uŨywamy noŨy zgrubnych, moŨna to 

zrobiĺ ruchami w g·rň, prowadzŃc maszynkň ñpod wğosò. 

 

Przy uŨyciu maszynki wykonujemy przejŜcie z linii 
grzbietu do pozostağych partii ciağa 

 
 
 
StrzyŨenie wymienia 

Wymiň moŨna doprowadziĺ do porzŃdku za pomŃcŃ tzw. ostrza precyzyjnego lub grzebienia 

do wymion (0,1 mm). Rozumie siň samo przez siň, Ũe strzyŨone wymiň jest znacznie bardziej 

atrakcyjne i przyciŃgajŃce uwagň.  
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OczywiŜcie waŨne jest wybranie odpowiedniego stopnia wypeğnienia wymienia. Wymiň 

powinno byĺ jňdrne i peğne, jednak tylko do tego stopnia, gdy kierunek strzyk·w nie 

prowadzi jeszcze na zewnŃtrz. Krowa musi nadal sprawnie siň poruszaĺ. 

 

R·wnieŨ w tym przypadku naleŨy braĺ pod uwagň harmoniň cağoŜci, gdyŨ zbyt kr·tkie 

strzyŨenie okolic przedniego zawieszenia wymienia moŨe prowadziĺ do ostrego kontrastu 

kolor·w z okrywŃ brzucha. To samo tyczy siň Ũyğy mlecznej na brzuchu. Np. gdy Ũyğň ogoli 

siň lub cağkowicie uszminkuje, to przebarwienie takie doprowadzi do optycznego podziağu 

krowy na wymiň i resztň. PoniewaŨ wymiň bňdzie w·wczas bardzo wpadaĺ w oko, sprzeciwia 

siň to podstawowej zasadzie: 

 

Wszelkie dziağania fittingu prowadzŃ do uzyskania harmonijnej 

cağoŜci, Ũadne z dziağaŒ nie moŨe byĺ od razu rozpoznawalne. 

Powinny one podkreŜlaĺ silne strony zwierzňcia, a jego mağe 

niedociŃgniňcia czyniĺ mniej widocznymi. Dziağania serwisu 

piel ňgnacyjnego powinny dawaĺ jednolity obraz zwierzňcia.  
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Dobre ostrzyŨenie wymaga wielu godzin ĺwiczeŒ i praktyki. Aby uzyskaĺ tak doskonağy efekt 
strzyŨenia jak na zdjňciu powyŨej trzeba bardzo dokğadnie i pğynnie wykonaĺ przejŜcia z jednej 
partii ciağa do drugiej. Mistrzowskie ostrzyŨenie charakteryzuje siň tym, Ũe nie pozostawia 
Ũadnych Ŝlad·w ingerencji czğowieka w wyglŃd zwierzňcia ï czyli zwierzň wyglŃda naturalnie. 

8. Wypeğnienie zwierzňcia  

�3�U�R�F�H�V���Z�\�S�H�á�Q�L�H�Q�L�D���M�H�V�W���F�]�
�V�W�R���S�R�P�L�M�D�Q�\��i wychodzi z praktyki wystawowej. 

Zapoznaj siň dobrze ze swojŃ sztukŃ, aby zadecydowaĺ o odpowiednim jej wypeğnieniu w 

dniu wystawy. 

Prawidğowe wypeğnienie przewodu pokarmowego moŨna uzyskaĺ wğaŜciwym pojeniem i 

stosowaniem odpowiednich pasz. NajczňŜciej  do regulacji wypeğnienia uŨywa siň siana. 

Przydatne sŃ nastňpujŃce rodzaje siana: 

1. z pierwszego pokosu siano o dobrej, wyraŦnej strukturze  

2. z pierwszego pokosu siano ğŃkowe o delikatnej strukturze 

3. z drugiego pokosu siano zebrane w fazie kğoszenia  

 

Sztuka czarno-biağa jest bardzo rozbudowana w partii Ũeber i dlatego wymaga p·Ŧnego 
wypeğnienia. Natomiast jersey jest pğytszy, wiňc powinien byĺ wypeğniony wczeŜniej. 


