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(2 ! Co powoduje COVID-19?

Koronawirusy (CoV) nalezg do rodziny wiruséw RNA (wirusy
R zawierajace jako materiat genetyczny kwas rybonukleinowy).
Nazywane sg koronawirusami poniewaz czasteczka wirusa wy-
kazuje charakterystyczng ,korong” biatek kolczastych wokét otoczki lipidowe;.
Zakazenia CoV sg powszechne wsrdd zwierzat i ludzi. Niektore szczepy CoV
sq zoonotyczne co 0znacza, ze moga by¢ przenoszone pomigdzy zwierzetami
i ludzmi, ale wiele szczepdéw wirusa nie posiada tej cechy.
U ludzi CoV moze wywotywaé zarowno zwykte przezigbienia jak i powaz-
niejsze choroby:
+ Srodkowo Wschodni Zespét Uktadu Oddechowego (wywotany przez MERS-CoV)
+ Zespot Ciezkiej Ostrej Niewydolnosci Oddechowej (wywotany przez SARS-CoV).

Szczegotowe badania wykazaty, ze SARS-CoV zostat przeniesiony na ludzi
z cywetow, a MERS-CoV z dromaderdw.

W grudniu 2019 r. odnotowano u ludzi w Wuhan City, chinska prowincja
Hubei (Rep. Ludowa) przypadki zapalenia ptuc nieznanego pochodzenia. Wia-
dze chinskie jako czynnik sprawczy zidentyfikowaty nowy CoV. Od tego czasu
przypadki u ludzi, w wiekszosci z historig podrézy do regionu Wuhan lub Hubei,
byly zglaszane przez kilka prowincji w Chinach (Rep. Ludowa) i wiele innych
krajow. Aktualne informacje mozna znalez¢ na stronie internetowej WHO.

CoV, ktory powoduje COVID-19, zostat oznaczony jako SARS-CoV-2 przez
Miedzynarodowy Komitet Taksonomii Wirusow (ICTV); jest to nazwa naukowa.
Wirus moze by¢ rowniez okre$lany jako ,wirus COVID-19” lub ,wirus odpo-
wiedzialny za COVID-19". COVID19 odnosi sie do choroby wywotanej przez
wirusa.

( ? ! Czy zwierzeta sg odpowiedzialne za COVID-19 u ludzi?

Wydaje sie, ze podstawowa droga przenoszenia COVID-19 jest

R droga cztowiek - cztowiek.
Obecne dowody sugeruja, ze wirus COVID-19 pochodzi od zwie-

rzat. Trwajace badania sg istotne z punktu widzenia identyfikacji zrodta wirusa
(w tym gatunkow zwierzat) i ustalenia potencjalnej roli zwierzat jako rezerwuaru
wirusa. Jednak do tej pory nie ma wystarczajacych dowodéw naukowych, aby
zidentyfikowa¢ pochodzenie wirusa lub wyjasni¢ droge przenoszenia wirusa ze
zwierzat na ludzi.

Dane dotyczace sekwencji genetycznej ujawniaja, ze wirus COVID-19 jest bli-
sko spokrewniony z innymi CoV krazacymi w populacjach nietoperzy Rhinolo-
phus (Horseshoe Bat). Istnieje mozliwo$¢, ze przeniesienie si¢ wirusa na ludzi
wigzalo sie z wystepowaniem gospodarza posredniego.

Priorytety badan w zakresie badan nad zwierzecym zrédtem zostaty oméwione
przez nieformalng grupe doradcza OIE ds. COVID-19 i przedstawione na Swia-
towym Forum Badan i Innowacji WHO (11-12 lutego 2020 r.) przez przewodni-
czacego grupy roboczej OIE Wildlife.

(9} Czy istniejg jakies srodki ostroznosci, ktore mozna podjaé w przypadku zywych

zwierzat lub produktéw zwierzecych?

+ Chociaz nie ma pewnosci co do pochodzenia wirusa COVID-19,
R zgodnie z zaleceniami WHO, jako ogdlny $rodek ostroznosci
podczas wizyt na targach zwierzat lub targach produktow
pochodzenia zwierzecego, nalezy zastosowa¢ ogdlne $rodki higieny.
Obejmuja one:
* regularne mycie rak mydtem i woda pitng po kazdym kontakcie ze zwierze-
ciem lub produktami pochodzenia zwierzecego;
+ unikanie dotykania oczu, nosa lub ust oraz unikania kontaktu z chorymi zwie-
rzetami lub zepsutymi produktami zwierzecymi;
+ nalezy unika¢ wszelkiego kontaktu z dzikimi zwierzetami mogacymi przeby-

Zgodnie z ogolnymi dobrymi praktykami bezpieczenstwa zywnosci nalezy obchodzi¢ sie ostroznie z surowym migsem, mlekiem lub narzadami zwierzat, aby
unikna¢ potencjalnego zanieczyszczenia krzyzowego surowej zywnosci. Doktadnie ugotowane mieso zdrowego inwentarza pozostaje bezpieczne do spozycia.

wac w okolicach targu (np. bezpanskie koty i psy, gryzonie, ptaki, nietoperze);

* nalezy podja¢ $rodki ostroznosci, aby unikna¢ kontaktu z odpadami zwierze-
cymi lub ptynami na glebie lub powierzchniach sklepéw i obiektéw handlo-
wych.

Standardowe zalecenia WHO w celu zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢

infekcji obejmuja:

« regularne mycie rak;

+ zakrywanie tokciem ust i nosa podczas kaszlu i kichania;

+ unikanie bliskiego kontaktu z osobami wykazujacymi objawy choréb uktadu
oddechowego, takie jak kaszel i kichanie.

Materiat obejmuje wybrane tresci ze strony internetowej Glownego Inspektoratu Weterynarii (na podstawie tumaczenia ze Swiatowej Organizacji Zdrowia Zwierzat -OIE).




